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Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos de Costa Rica

Método estandar para el calculo de carga para una unidad de vivienda

Guia de referencia basado en la Parte Ill del Articulo 220 del NEC-2014 (extracto) (Decreto #36979-
MEIC), calculo de la carga demandada para los requisitos del Art 15 del Reglamento para el tramite
de planos y la conexién de servicios eléctricos. Que bajo la responsabilidad del profesional el uso
adecuado de esta guia, en caso de duda consultar a un profesional electricista.

Carga para lluminacién y receptaculos generales. (T220.12)
Tabla

Circuitos de electrodomésticos pequefios. (2250.52 (A)
eccion

Circuito de lavanderia. (220.52(B))

Seccién

Sumar las lineas 1, 2,y 3.

El resultado de la linea 4 se le resta 3000 VA.

El resultado de la linea 5 se multiplica por 35%.

El resultado de la linea 6 se reintegra los 3000 VA (linea 5).

Carga demandada de lluminacién y receptaculos generales.

Circuito de calentador de agua caliente.

Circuito de cocina eléctrica.

La carga demandada es la suma de las lineas 8,9y 10.

La carga demandada de la unidad de vivienda.
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33VA/m* X
Area en m?
1500 VA X 2
Cantidad
1500 VA X 1
Cantidad

+ 3000 VA+ 1500 VA

Linea1 + Linea2 + Linea3

- 3000 VA
Linea 4-3000 VA

x0.35
Linea5x 35%

+ 3000 VA
Linea 6 + 3000 VA

Resultado de la linea 7

6000 VA X 1
Cantidad

8000 VA X 1
Cantidad
+ 6000 VA+ 8000 VA

Linea 8 + Linea9 + Linea 10

Linea 11
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Notas:

bafos estas se derivan del resultado de la carga de la linea 1.

9 - (180 VA x Bafio) = VA
Linea 1

Y

b) La carga del circuito de bafos es 180 VA por cada tomacorriente en el bafo, ésta carga se descuenta de la lineas 1.

d) Para las cargas de los circuitos de iluminacién y tomacorrientes generales, se obtiene repartiendo proporcionalmente el resultado de la nota“c”.

VA

VA

VA

VA

VA

VA

VA

VA

VA

VA

VA

VA

a) En la tabla de resumen del tablero eléctrico, para determinar las cargas de los circuitos de iluminacién, tomacorrientes generales y el circuitos de
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